
Deine Wohlfühlmomente bei mir 

Bei mir buchst du einen Moment für dich. Du wählst den Bereich und die Dauer, und wir 
entscheiden gemeinsam vor Ort, was dir heute am meisten guttut. 
 

Massage 
Ob Nacken und Rücken, Ganzkörper, warme Steine oder ayurvedische Öle: Wir finden gemeinsam 
heraus, was dir heute guttut. 

Auftakt  ·  25 Min. CHF 75 

Genuss  ·  50 Min. CHF 135 

Hingabe  · 60 Min. CHF 155 
 

Wellness-Ritual 
Gesicht und Körper ganz in Ruhe verwöhnt. Ein Ritual zum Abschalten und Loslassen. 

Deine massgeschneiderte Auszeit für Körper und Seele 
 
Das Ritual 
Eine Ganzkörpermassage und eine Gesichtsbehandlung verbinden sich zu einer wohltuenden Auszeit für 
Entspannung und Regeneration. 
 
Individuell für dich 
Ich stimme jeden Schritt auf deine Bedürfnisse ab, damit du dich rundum wohlfühlst und die Behandlung 
bestmöglich geniessen kannst. 

Losgelöst  ·  120 Min. CHF 295 
 

Gesichtsbehandlung 

Jede Gesichtsbehandlung enthält Reinigung, Enzympeeling, Ausreinigung mit dem Skinscrubber, das 
Einschleusen eines Serums, Gesichtsmassage, Maske und Abschlusspflege. 
 
Aufblühen  ·  75 Min. CHF 175 
Sanfte Basispflege: ideal für sensible Haut oder wenn deine Haut mehr Pflege braucht. 
 
Strahlen  ·  90 Min. CHF 195 
Pflege, die tiefer geht. Je nach Bedürfnis regen wir mit Vitamin C die Kollagenproduktion an und schenken 
deiner Haut einen Glow-Effekt, schützen die Zellen für einen Longevity-Effekt, reinigen intensiv mit einem 
Fruchtsäurepeeling oder polstern die Haut auf. 
 
Veredeln  ·  90 Min. CHF 220 
Die luxuriöse Kaviar-Behandlung: nährend, verwöhnend und mit besonders intensivem Pflegeerlebnis. 
 
Vollendung  ·  90 Min. CHF 245 
Liftende Gesichtsbehandlung mit eigener Faszienmassage. 
 

Fusspflege 
 
Klassik  ·  45 Min. CHF 85 



Gepflegte Füsse und Nägel, klassisch und sorgfältig. 
 
Deluxe  ·  75 Min. CHF 140 
Zusätzliche Pflege für rauere Haut und müde Füsse. 

Augen, Makeup, Wachs und Zusatzbehandlungen findest du in der Preisliste. 
 

 

Wie läuft es ab? 

Du kommst einfach an, den Rest übernehme ich. 
 

Gut zu wissen 

Ich biete eine kosmetische Fusspflege an. Bei Diabetes oder anderen Erkrankungen von Füssen und 
Nägeln bitte ich dich, einen Termin bei einer zertifizierten Podologin zu vereinbaren. 


